
LOs SOMMER-
PATRULJE 2017
Bli med som patruljedeltaker og få:
• Spennende, lærerike og utfordrende dager
• Bli kjent med mange nye mennesker
• Kunnskap om rettigheter og plikter i arbeidslivet
• Nyttig erfaring med fagforeningsarbeid
• Opplæringen du trenger for å kunne delta
• Hjelpe andre med å få det bedre på jobben

Eneste kravet til deg er at du er medlem i ett av LOs forbund og deltar på et sommer-
patruljekurs om rettigheter og plikter i arbeidslivet. Du kan selv velge datoene du 
ønsker å delta. 

Sommerpatruljekurs:
Du kan velge mellom et dagskurs, kveldskurs eller helgekurs. Kursdatoer: 6. juni, 
kl. 16-21, 7. juni kl. 09-17, 10. juni kl. 10-18. Kurs for viderekomne 20. juni kl. 10-16

Meld deg på LOs sommerpatrulje:
www.lo.no/LOs-distriktskontorer/LO-OsloAkershus/
E-post: navn, alder, mobil, forbund, 
ønsket kursdato og evt. allergier og kommentarer 
 til osloakershus@lo.no 
SMS:  "SPLO ditt navn" til 2030.
 
For mer informasjon:
 Mandana Yousefi, 934 96 898, mandana@lo.no
Julia Sofie Rosseland Hansen, 90850567, julia@lo.no

26. JUNI–14. JULI

LOs SOMMER-
PATRULJE 2016

27. juni – 15. juli
Bli med som deltaker i årets sommerpatrulje og du får:
• Spennende, lærerike og utfordrende dager
• Bli kjent med mange nye mennesker
• Kunnskap om rettigheter og plikter i arbeidslivet
• Nyttig erfaring med fagforeningsarbeid
• Opplæringen du trenger for å kunne delta
• Hjelpe andre med å få det bedre på jobben

Eneste kravet til deg er at du er medlem i ett av LOs forbund og deltar på 
et sommerpatruljekurs om rettigheter og plikter i arbeidslivet. Du kan selv velge 
datoene du ønsker å delta. 

Sommerpatruljekurs:
Du kan velge mellom et dagskurs, kveldskurs eller helgekurs. 
Kursdatoer: 11. juni kl 10-17, 14. juni kl. 9-16 og 16. juni kl. 16-21. 

Meld deg på LOs sommerpatrulje:
www.lo.no/LOs-distriktskontorer/LO-OsloAkershus/
E-post: Send navn, mobil, forbund, ønsket kursdato og evt. 
allergier eller kommentarer til osloakershus@lo.no
SMS: SPLO til 2030

For mer informasjon:
Mandana Yousefi, 934 96 898, mandana@lo.no
Julia Sofie Rosseland Hansen, 90850567, julia@lo.no

LOs SOMMER-
PATRULJE 2016

27. juni – 15. juli
Bli med som deltaker i årets sommerpatrulje og du får:
• Spennende, lærerike og utfordrende dager
• Bli kjent med mange nye mennesker
• Kunnskap om rettigheter og plikter i arbeidslivet
• Nyttig erfaring med fagforeningsarbeid
• Opplæringen du trenger for å kunne delta
• Hjelpe andre med å få det bedre på jobben

Eneste kravet til deg er at du er medlem i ett av LOs forbund og deltar på 
et sommerpatruljekurs om rettigheter og plikter i arbeidslivet. Du kan selv velge 
datoene du ønsker å delta. 

Sommerpatruljekurs:
Du kan velge mellom et dagskurs, kveldskurs eller helgekurs. 
Kursdatoer: 11. juni kl 10-17, 14. juni kl. 9-16 og 16. juni kl. 16-21. 

Meld deg på LOs sommerpatrulje:
www.lo.no/LOs-distriktskontorer/LO-OsloAkershus/
E-post: Send navn, mobil, forbund, ønsket kursdato og evt. 
allergier eller kommentarer til osloakershus@lo.no
SMS: SPLO til 2030

For mer informasjon:
Mandana Yousefi, 934 96 898, mandana@lo.no
Julia Sofie Rosseland Hansen, 90850567, julia@lo.no

Bli med i LOs 
sommerpatrulje!
Som deltaker får du:
•	 Spennende, lærerike og utfordrende dager
•	 Bli kjent med mange nye mennesker
•	 Kunnskap om rettigheter og plikter i arbeidslivet
•	 Nyttig erfaring med fagforeningsarbeid
•	 Opplæringen du trenger for å kunne delta
•	 Hjelpe andre med å få det bedre på jobben

Eneste kravet til deg er at du er medlem i ett av LOs forbund og deltar 
på et sommerpatruljekurs om rettigheter og plikter i arbeidslivet. 
Du kan selv velge hvilken dato du ønsker å delta. 

Datoer for sommerpatruljekurs
Velg mellom kveld-, helg- eller dagskurs: 
Onsdag 30. mai	 kl 16.00–21.00
Lørdag 9. juni	 kl 10.00–18.00
Tirsdag 12. juni	 kl 09.00–17.00

Påmelding
Nett: www.lo.no/LOs-distriktskontorer/LO-OsloAkershus/
E-post: Send navn, mobil, forbund, ønsket kursdato og evt. 
allergier eller kommentarer til osloakershus@lo.no
SMS: SPLO til 2030

For mer informasjon
Sarah Gaulin | sarah.gaulin@lo.no | tel: 920 99 034
Julia Sofie Rosseland Hansen | julia@lo.no | tel: 908 50 567   

25. juni –13. juli 2018


